Vejledende checkliste over indhold af plan for sikkerhed og sundhed:

Adresseliste med navn, adresse, telefonnummer og kontaktperson på:

· byggepladsen

· projekterende

· byggeledelse

· bygherren

· arbejdsmiljøkoordinator (P)

· arbejdsmiljøkoordinator (B)

· entreprenørerne


Sikkerhedsorganisation:

· sikkerhedsorganisationsplan med oplysning om gennemgået eller tilmeldt  arbejdsmiljøuddannelse

Ansvarlig for plan for sikkerhed og sundhed:

· for udarbejdelse og ajourføring 


Tidsplan for byggeriets faser:

· hvornår har de enkelt arbejdsgivere opgaver på pladsen og hvor.

· hvor mange ansatte stiller til de enkelte opgaver.

· sikkerheds- og sundhedshensyn, der skal indgå i tidsplanen.


Afgrænsning og koordinering:

· navn på de virksomheder/personer, der er ansvarlig for etablering, vedligeholdelse og    

nedtagning af fælles sikkerhedsforanstaltninger.

· procedurer for løbende kontrol med installationer, sikkerhedsforanstaltninger og særlige risici.

· kontrol og samordning af beredskabs- og evakueringsplan.


Byggepladstegning med indretning og placering af:
· velfærdsforhold der er fælles så som vand, kloak og elektricitet

· adgangs- og transportveje for både kørende og gående færdsel

· materialedepoter for de enkelte faggrupper

· faste arbejdspladser f.eks. bindeplads, savbord

· tekniske hjælpemidler f.eks. kran, hejs, stillads

· affaldscontainer.

· orienteringsbelysning.

· installationer i jorden. Herunder identifikation og kontrol af eksisterende installationer i jorden samt sikring og mærkning inden arbejdet påbegyndes.

· risiko områder, hvor særlige personlige værnemidler er påkrævet.

· alarmudstyr, brandmateriel, redningsudstyr, flugtveje, telefon, forbindingskasse, el-tavler og vandstandere.


Områder, hvor arbejdet medfører særlige risici:

· udvikling af respirabelt støv som f.eks. kvarts og mineraluldsstøv.

· stank og lugt der kræver særlig ventilation.

· støj.

· stråling.

· høje og lave temperaturer.


Områder hvor flere typer arbejder udføres samtidig:

· Koordinering af arbejdsopgaver fx arbejde i flere niveauer

· sikring mod unødvendige risici fra andre arbejdsprocesser.

Arbejde i udgravninger, på tage, stilladser, råhuse og åbne konstruktioner:

· sammenstyrtningsfare, jordskredsfare og jordbundsforhold.

· rækværker, afdækninger og afmærkninger.

· påvirkninger fra vejrliget i vinterhalvåret, inddækning af råhuse, stilladser og andre åbne konstruktioner.

Arbejde med tekniske hjælpemidler:
· egnet kran, materialehejs, personelevator og stillads.

· krav til køretøjer herunder pladsforhold.

· ventilation herunder central udsugning af støv og dampe.

Arbejde med stoffer og materialer:

· substitution ud fra et sikkerheds- og sundhedsmæssigt synspunkt.

Arbejde der medfører ergonomisk belastning:

· håndtering af tunge og store materialer.

· arbejde under trange forhold.

· transport og afsætning af materialer.

· anvendelse af inventar og hjælpemidler som medfører høj/lav arbejdshøjde og lange rækkeafstande.

Orden og ryddelighed:

· oprydning 

· rengøring og valg af rengøringsmetode, fx støvsugning

· snerydning

· grusning og eventuelt saltning

Arbejde der stiller særlige krav:

· områder hvor der skal udføres arbejdsprocesser, der indebærer særlige risici (fx arbejde, der kræver brug af særlige personlige værnemidler som høre- og åndedrætsværn) skal så vidt muligt ikke samtidig være arbejds-, færdsels- eller opholdsområde for andre.

· arbejde der kræver særlig instruktion, vejledning eller særlig uddannelse f.eks. asbest og epoxy.

· arbejde der kræver en beredskabs- og evakueringsplan fx arbejde i rørledninger.

· arbejde med ioniserende stråling

· arbejde der skal udføres i den ”rigtige” rækkefølge
