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1.1

1.1.1

MILIOPROGRAM

Der skal teenkes og handles miljgrigtigt fra sthaitit i hele byggeriet. |
programfasen er miljgindsatsen derfor integrerdtfrd en orienterende
kortleegning og ud fra viden om miljgpavirkningeafede enkelte livscyklusfaser i
bygningen er der foretaget en prioritering af deeftligste miljgpavirkninger, der
enten kraeves eller gnskes medtaget i det videjearilejde. Denne miljgindsats
skal integreres i savel forslags- som projektfamgpdaekke alle elementer i form,
funktion og teknik.

Konkurrenceprojektets miljgplan redeggr for milgsatsen under hhv.
projektering, udfgrelse og aflevering.

| neervaerende miljgprogram er resultatet af miljgatslen i programfasen
beskrevet og herunder er krav og gnsker til degreidgniljgarbejde opstillet.

Der henvises i gvrigt til haeftet "Miljgorienteretdygeri — krav, anbefalinger og
visioner”, udgivet af Arhus Kommune, Januar 200&ftét er vedlagt som bilag.

Miljgprogrammet er udformet i overensstemmelse arbejdsmetode og
retningslinier i "Handbog i miljgrigtig projekte@nBPS publikation 121, januar
1998". Det anbefales at kravet om miljgrigtig pkigring i de videre faser
ligeledes tager udgangspunkt i hAndbogens arbefddere

Det anbefales ligeledes, at der udpeges en milpalkagior som statte for
projekteringslederens styring af projektet.

Endelig er der opstillet konkrete krav til dokumeian og opfalgning af anvendte
virkemidler samt virkningen af miljgindsatsen i igir Disse krav, der skal
opfyldes pa forskellige tidspunkter i de videresiaskal ud over at sikre at stillede
krav er opfyldt ligeledes medvirke til synlighedrailjgindsatsen og
vidensopbygning pa omradet.

Byggeriets forudsaetninger
Bygherrens miljgpolitik

| Arhus Kommune arbejdes der langsigtet med visiogemélsaetninger for den
fremtidige udvikling af kommunen ud fra en helhasdiegang, hvor der er fokus
pa et baeredygtigt perspektiv. Der leegges veegt tod, mailjg og omgivelsernes
kvalitet. Arhus vil vaere foran med miljget, i eadity og vedvarende
fornyelsesproces, der passer pa naturveerdier,usforbrug og de visuelle
kvaliteter.
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Arhus Kommunes overordnede miljgpolitik er at frédrsom en
foregangskommune pa miljgomradet med vedvarendaerdattende reduktioner
af energi- og ressourceforbrug til falge. Udvikiamgskal baseres pa vilien og
evnen til at ga foran med miljgrigtige lgsninger.

Gennem et arligt grant regnskab informerer Arhuskmine objektivt om
ressourceforbrug og miljgpavirkninger fra kommusem virksomhed dvs. fra
kommunens egne institutioner, bygninger mm. Dehgearegnskab skal skabe
inspiration og motivere til forbedringer.

Ud fra miljghandlingsplanen og (i denne sammenhaasigyante sektorplaner kan
fremhaeves fglgende malsaetninger eller mal:

« @kologiske hensyn skal pa sigt indarbejdes i ableyig med henblik pa at
spare pa ressourcerne, at opna bedre driftsgkoabrayetage hensynet
til et bedre indeklima samt at sikre en langtiddbalhed.

* Gennem materialevalg skal der tages hensyn tijdsibljg, indeklima og
hvordan materialerne kan bortskaffes efter enditidy

« Energiforbruget til el og varme skal reduceres méntist 1 % arligt i
kommunens bygninger og anleeg frem til 2005. Enkedu af el- og
varmeforbrug ma ikke tilsidesaette arbejdsmiljgmgesaspekter.

« Der skal fokuseres pa vandbesparelser gennemeriggilg af installationer
mm. Besparelserne ma ikke tilsideseette sundhedsgesespekter.

» Affaldsmaengderne skal begraeenses og ressourceffiaéea skal udnyttes
bedst muligt. Genanvendelsesniveauet pa affaldstenhskal gges
yderligere. Malet et at 70 % af de samlede affalsigder skal
genanvendes.

Interessenter

De lovmeessige interessenter i byggeriet er de ngyedier, der skal kontaktes i
forbindelse med opfarsel af bygningen. Myndighedesihprimaert veere
afdelinger i kommunen og forsyningsselskaber.

Det skal sikres at bygveerket opfylder alle relegdave, regulativer m.m. som er
geeldende for miljgomradet. Lovmaessige krav kommekifav og gnsker i
miljgprogrammet. Disse krav kan derfor medfgre lnigghd den miljarigtige
projektering og saledes have indflydelse pa udéerebg driften.
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1.3

Bygherrens egne interessenter er de kommende leragbygningen. Disse er
repraesenteret ved brugergrupper og sikkerhedsudsalppernes specielle
gnsker og dermed eventuelle bindinger til den @deiljgindsats er indarbejdet i
funktionsbeskrivelsen, afsnit 7 samt i afsnit 8.

Tekniske og gkonomiske bindinger

Konkurrencebetingelser og gskonomiske bindingebfaygeriet er beskrevet i
afsnit 2. Der gnskes en miljgindsats, der vil hdiyggeriets miljgmeessige
kvalitet, uden at det medfarer aendringer af kordagebetingelserne.

@konomien har veeret retningsgivende i opstillindekonkrete miljgmal,
overordnede virkemidler samt krav/gnsker til gvig&emidler.

Der henvises til afsnit 8.0 "Tekniske funktionsKrayg afsnit 9.0 "Fagspecifikke
krav”, hvor en del af virkemidlerne er naermere fjret.

Prioritering af miljgpavirkninger

Prioriteringen af de miljgpavirkninger, der skakfiseres pa i byggeriet, er sket pa
baggrund af Arhus Kommunes overordnede miljgpotitikde méalsaetninger for
miljgarbejdet i kommunen, der kommer til udtryk gem miljghandlingsplanen
og relevante sektorplaner.

Der er ikke anvendt prioriteringsveerktgijer til udgetésen af vaesentlige
miljgpavirkninger. Lokaliseringen af bygningen astlagt inden udbudsfasen. Ud
fra tidligere erfaringer med vurdering af miljgpdviinger i byggeri i forskellige
livscyklusfaser, rationelle overvejelser samt gkuoisixe og tekniske bindinger til
bygningen er miljgpavirkninger relateret primadrtltift- og vedligehold samt
sekundeert til udfgrsel samt nedrivning/bortskaéfgdsoriteret hgjest. Falgende
miljgpavirkninger er prioriteret:

« Rastofforbrug i udfgrelsesfasen

» Arbejdsmiljg i udfarelsesfasen

» Energiforbrug i driftsfasen

» Vandforbrug i driftsfasen

» Det grgnne isleet i driftsfasen

* Arbejdsmiljg/indeklima i driftsfasen

» Affald i forbindelse med udfarsel, drift og bortélcse

Milijgmal og virkemidler
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Pa baggrund af projektforudsaetningerne og de piede veesentlige
miljgpavirkninger er der opstillet miljigmal, ovedmede virkemidler samt
krav/gnsker til virkemidler.

Miljgmal og virkemidler er opstillet i efterfalgeadskema.

Miljgmalene er ikke opstillet som kvantificerbardjemal. Udover overordnede
virkemidler, som kan inddrages til opfyldelse dfestie miljgmal, er der opstillet
en reekke krav eller gnsker til virkemidler. Dissaw@nsker er i modsaetning til
miljgmalene mere konkrete og specifikke. Dokuméoeaf at disse virkemidler
er opfyldt vil derfor dokumentere opnaelse af titde miljgmal.

Listen over overordnede virkemidler skal betragi@s forslag til virkemidler, og
kan suppleres og/eller erstattes af andre virkemnidBfremt det dokumenteres at
opstillede delmal og tilhgrende krav opfyldes.

For at bevare overblikket er milijgpavirkningerndedlet i reekkefalge
efterhndnden som de optraeder i byggeriets livsciddbas.



Arhus Kommune - Administrationsbygning i Viby

Totalentreprise - Betingelser og byggeprogram

Side

1.3.1

Miljgpavirkninger henfart til udfgrelsesfasen

Miljgpavirkning
Miljgmal

Rastofforbrug
Optimering af brug af miljgvenlige maiaer.

Overordnet virkemiddel:

Krav/gnsker til virkemidler :

Valg af materialer ud fra
de samlede
miljgpavirkninger set over
materialets livscyklus.

Der skal sa vidt muligt undgéas produkter der indeiostoffer,
som er pa Miljgstyrelsens liste over ugnskede etoff

Til byggeriets vaesentlige dele skal anvendes ngeudg/eller
genanvendelige materialer som beton, naturstentege stal,
aluminium, glas m.v.

Der skal veelges vedligeholdelsesvenlige produkter.

Yderdgre og vinduer skal veere godkendt af svargéhBansk
Vindues Certificering (DVC).

Hvor der anvendes vinduer af kernetrae eller tealdraer ikke
krav om vacuumimpreegnering.

Linoleumsprodukter skal veere godkendt efter systearesde til
GSO's klassifikationssystem (Gulvbranchens samdsbajg
oplysningsforbund).

Miljgpavirkning
Miljgmal

Affald
Reduktion af affalds miljgpavirkningees
udfgrelse.

Overordnet virkemiddel:

Krav/gnsker til virkemidler :

Optimering af logistik og
planlaegning.

Genanvendelse af
byggevarer.

Generelt henvises til
Arhus Kommunes
regulativ for erhvervs-
affald og AKVs
vejledninger om bygge-

0g anleegsaffald.

Indkgb gnskes foretaget svarende til forbrug.

Der skal afseettes plads til affaldssortering i afggen.

Der skal ske kildesortering af byggeaffaldet pastehvor det
opstar, og affaldet skal opdeles i veldefineredktfoner.

Affaldet skal sorteres efter AKVs vejledning omadffssortering
pa byggepladser.
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Miljgpavirkning
Miljgmal

Arbejdsmiljg
Begraensning af arbejdsmiljgbelastningeder
udfgrelse.

Overordnet virkemiddel:

Krav/gnsker til virkemidler :

Undga farlige stoffer og
materialer

Lime, vaegspartelmasser og ind- og udvendige
fugemasseprodukter skal veere med malkode 00-1.

Brug af lime, spartel- og fugemasser gnskes mirgtmer

Uden- og indendgrsmaling skal veere med malkode 00-1

Gulvmaling m& maksimalt veere med malkode 00-5.

Miljgpavirkninger henfart til driftsfasen

Miljgpavirkning
Miljgmal

Energiforbrug
Reduktion af energiforbrug under drift.

Overordnet virkemiddel:

Krav/gnsker til virkemidler :

Reduktion af energi-
forbrug, el

- brug af energieffektive
apparater
- pavirkning af brugere

Den installerede el-effekt gnskes ikke at overdidgende:
- ved 50 lux maks. 5 W/

- ved 200 lux maks. 10 W/m

- ved 500 lux maks. 20 W/n

For armaturer skal:

- armaturvirkningsgraden min. veere 70%

- der anvendes armaturer med lavenergilyskilder
(sparepeerer, kompaktrgr o.lign.)

- lysstofragrsarmaturer skal veere med elektroniskdioling

(Begrundede hensyn til lyskvalitet og effekt kamgy dive

mulighed for andre armaturer/lyskilder).

Harde hvidevarer skal vaere klassificeret indemXdfizlge
energimaerkningsordningen.

Der skal installeres bim@lea el-enheder med et forbrug star
end 50.000 kWh/ar. Desuden skal der installeresilgira pa
selvstaendige driftsenheder som f.eks. kakken, serme
teknikrum m.m.

Reduktion af energi-
forbrug, ventilation

Det gnskes, at elforbruget bliver vaesentlig laesre
bygningsreglementets foreskrevne maks. specifikioebeug.

Komponenter i ventilationsanleeg skal dimensiontaekvt
tryktab.
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Overordnet virkemiddel: | Krav/gnsker til virkemidler :

Ventilationsanleeg skal forsynes med varmegenvindmder
skal anvendes sparemotorer og spareventilatorer.

Alternativ energiforsyning| Der gnskes et solcelisey til drift af cirkulationsanleeg pa
brugsvand samt kontrolventilation.

Reduktion af energi- Varmeanlaegget skal veere et lavtemperatursystem.
forbrug, varme

Varmeanlaegget skal facade/sektionsopdeles for apsityring
af fremlgbstemperatur i slgjfer.

Vinduesruder skal veere klassificeret inden for AfBlge
energimaerknings-ordningen. Svarende til en lavengtg med
en maksimal u-veerdi p& 1,12 Wih

Varmegenvinding for kgleanleeg gnskes opsamletsgrate
forradsbeholder.

Varmeanlaeg skal dimensioneres for lave trykfaldvddrar og
forsynes med dynamisk regulerende ventiler til ifedeling
og radiatorer. Hvor det er muligt gnskes ragrsystaemesl vendt
retur og et reduceret antal regulerende ventiler.

- pavirkning af brugere Der skal installeres bim@lesa varmeforbrugende enheder
registreres.

Reduktion af energi ved | Hvor der er varierende vandmaengder i varmean|eegyet,
effektiv styring af tekniske hovedanlseg og radiatorslgjfer, skal pumper veere
anleeg (CTS). frekvensregulerende.

Ventilationsanlaeg skal forsynes med automatik fuimaal
styring af alle funktioner.

Ventilatorer skal veere frekvensomformere eller 2-
hastighedsmotorer.

Anlaeggene skal behovsstyres efter temperatur gg CO
koncentration i repraesentative rum.

Anlaeggene skal standse uden for brugstiden.

Blandeslgjfer skal reguleres efter udetemperatwied;
/solpavirkning pa den enkelte facade og rumtempegati
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Overordnet virkemiddel:

Krav/ansker til virkemidler :

repraesentative rum.
Rumtemperaturen skal seenkes uden for brugstiden.

Temperaturen til varmt brugsvand skal reguleres b&bov over
dagnet.

Hvor det er hensigtsmaessigt gnskes etableret atisbrstyring
af belysningsanlaeg i forhold til dagslys og akétar.

Miljgpavirkning
Miljgmal

Vandforbrug
Reduktion af vandforbrug i driftsfasen

Overordnet virkemiddel:

Krav/gnsker til virkemidler :

Brug af vandbesparende
foranstaltninger

Pavirkning af brugere

Der skal installeres toiletter med sparefunktion.

Vandarmaturer skal installeres med maksimal
vandgennemstrgmning.

Vandinstallationer skal etableres med alarmsyss@nuteetheder
eller andet uregelmaessigt forbrug hurtigt regisser

Der skal installeres bim3leéevandforbrugende enheder
registreres.

Udnyttelse af sekundeere

vandkilder.

Der skal opsamles regnvand til toiletskyl.

Miljgpavirkning
Miljgmal

Affald
Reduktion af affaldsproduktion ved gemandelse
under drift.

Overordnet virkemiddel:

Krav/ansker til virkemidler :

Sortering og bortskaffelse
samt genanvendelse af
affald.

Generelt henvises til
Arhus Kommunes
regulativ for
erhvervsaffald og AKVs
vejledninger om
madaffald fra
storkagkkener og om pap

0g papir.

Der skal indrettes en lokal genbrugsplads-/ mitjsh til

opfyldelse af fglgende krav:

- madaffald skal kunne frasorteres sa det kan
indsamles via den kommunale indsamlings-
ordning.

- pap- og papir skal kunne frasorteres til
genanvendelse.
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Miljgpavirkning
Miljgmal

Det grgnne islaet
Optimere den positive psykologiske eff@id de
mennesker, der arbejder og feerdes i omradet.

Overordnet virkemiddel:

Krav/gnsker til virkemidler :

Arkitekturens og
beplantningens
sammenspil bgr veegtes
hgjt

Det gragnne isleet skal styrkes og beplantningendsakes
positivt ind i projektet bade indendgars og udendars

Beplantningens leegivende, kaglende og skyggendkt eftal
udnyttes under hensyntagen til gode oversigtsfdrhol

Miljgpavirkning
Miljgmal

Det grgnne isleet
Minimering af emissioner og affald.

Overordnet virkemiddel:

Krav/gnsker til virkemidler :

Planleegning af
miljgvenlig drift.

Nye beleegninger skal udfgres saledes, at der skest snulig
grad af nedsivning af regnvand.

Belaegninger med behov for intensiv pleje skal usdga

Planleegning udfra at der ikke skal anvendes spndgter i
driftsfasen.

Faeldede traeer og beplantning @nskes fliset patstestbhenblik
pa genanvendelse.

Jorden under kommende beplantning skal grubbeslmgytuin
mindst 60 cm’s dybde som forlgber for beplantning.

Miljgpavirkning
Miljgmal

Arbejdsmiljg/indeklima
Reduktion af arbejdsmiljgbelastningedriftsfasen.

Overordnet virkemiddel:

Krav/gnsker til virkemidler :

Generelt om arbejdsmiljg

Der henvises til
indeklimahandbogen SBl-
anvisning 196, 2. udg. ,
2000, hvori der er listet
virkemidler i forhold til
undgaelse af
indeklimaproblemer.

Der skal veelges materialer, som er renggringsvemntigd
minimal brug af renggringsmidler.

Lakerede traegulve skal vaere lakerede fra fabrikken.
Olierede traegulve skal vaere behandlet fra fabrikken
For treegulve og andre treearter end fyr, gran, agig,ahorn, birk

eller eg skal det dokumenteres at der ikke afgstefer i
maengder, der giver indeklimaproblemer.
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Overordnet virkemiddel:

Krav/ansker til virkemidler :

For gvrige (i indeklima-sammenhaeng relevante) rizdée
gnskes valg af produkter, der er indeklimamaerkéee @éen
frivillige maerkningsordning Dansk Indeklima Maerkgi(DIM).

Der skal afsaettes en periode i byggefasen til afggsaf stoffer
og materialer fgr ibrugtagningen.

Afgasning fra alle materialer i bygningen gnskegaate under
kritiske stoffers lugt- og/eller irritationsgraengalen bygningen
tages i brug.

Der gnskes en faglig forhandsvurdering af de opgéma
betingelser for afgasningsperioden (ventilatiomme tid mm.).

Uddannelse og traening

Instruktion og vejledningrafjere i hensigtsmaessige arbejds
og adfaerdsprocedurer.

(Denne opgave varetages af bygherren).

Miljgpavirkninger henfart til nedrivnings- og bortskaffelsesfasen

Miljgpavirkning
Miljgmal

Affald
Minimering af miljgpavirkninger fra

affaldsprodukter ved nedrivning og bortskaffelse.

Overordnet virkemiddel:

Krav/gnsker til virkemidler :

Optimering af
genanvendelse

Der mé ikke anvendes trykimpraegneret trae. Denskides
andre traesorter, hvor impraegnering ikke er ngdggisdim f.eks.
leerk, thuja, rubinia, eller der skal veelges kordive Igsninger,
som beskytter traeet. (Undtaget er dog seerligt udsaterk, hvor
SBl-anvisninger eller Murfagets Oplysningsrad stikrav om
anvendelse af trykimpraegneret trae/brandtrykimpesegrrae.)

Folgende produkter skal veere PVC fri: kabler, Kadlgter,
tagrender, fodlister, fejelister, vinduer, dgrkaysternbraedder
og toiletsaeder.

Der ma ikke anvendes PVC-vinduer.

Byggematerialer, der efter endt levetid kun kandkaffes ved
deponering, gnskes sa vidt mulig ikke anvendt.




Arhus Kommune - Administrationsbygning i Viby

Totalentreprise - Betingelser og byggeprogram Sida

1.4

1.5

Opfalgning og dokumentation

Som det fremgar af afsnit 6.5 skal der udarbejdewig§aplan som afleveres
sammen med tilbuddet.

Derudover skal der 3 gange i lgbet af projektefagen og i forbindelse med
stillingtagning til indretning af byggeplads udades notater over miljgstatus, der
sammenfatter og beskriver resultater af den mgjayeé projektering herunder
begrunder til- og/eller fravalg af virkemidler.

Disse statusnotater skal foreleegges bygherrgodikendelse i forbindelse med

1. Aflevering af projektforslag
2. Udarbejdelse af hovedprojekt
3. Aflevering af det totale hovedprojekt

@nsker om andre tidspunkter for aflevering af nsilgms kan evt. accepteres,
safremt disse gnsker er begrundede og fremsendisamed tilbuddet eller
senest i forbindelse med indgaelse af kontrakt.

Ved aflevering afleveres en leesevenlig resumé rapper den samlede
miljgindsats i hele byggeriet.

Det videre miljgarbejde

Pa baggrund af naerveerende miljgprogram skal d¢ilepgn miljgplan.
Miljgplanen skal konkretisere det videre miljgadeeherunder beskrive hvordan
de opstillede miligmal samt forslag til overordnedt&emidler og krav/gnsker til
konkrete virkemidler samt krav/gnsker til det vieleniljgarbejde i gvrigt vil blive
indfriet.

Miljgplanen, der udarbejdes i tilbudsfasen og afteg sammen med tilbudet, skal
beskrive det miljgfaglige arbejde, som vil blivengemfart i projekterings- og
udfgrselsfasen.

Miljgplanen skal indeholde en aktivitets-, arbejdg-tidsplan for savel
arbejdsopgaver med den miljgrigtige projekterirmgn silokumentationen herfor.
Derudover skal miljgplanen indeholde en beskrivafdevordan organisations- og
bemandingsplan sikrer at opstillede krav til mitjggdet kan honoreres.



